Comune di Capriolo Prot. n. 5271 del 16-04-2018 arrivo Cat. 7 Cl. 1
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MENU PRIMAVERILE

ANNO SCOLASTICO 2017/2018 - Scuola infanzia primaria secondaria CAPRIOLO

In vigore dal 04/04/2018 ( MERC 1° SETT) a fine anno scolastico

Martedi

Mercoledi

Crema di patate con riso bio

PASTO VEICOLATO -

Giovedi

Venerdi

(<} Risotto bio allo zafferano Pasta bio all'olio extra N R . Pasta bio alla sorrentina Gnocchi al pomodoro
< i X X Fesa di tacchino olio e : i - .
S FORMAGGIO PRIMOSALE Filetto di platessa gratinata Faazemolo Polpette di legumi Bocconcini di pollo pantati
.m Zucchine bio gratinate Pomodori bio P . ) Carote crude e olive verdi Fagiolini bio al vapore
= Insalata mista bio
o Pane Pane Pane Pane Pane
2 Frutta fresca bio Frutta fresca bio . Frutta fresca bio Frutta fresca bio
(s] Frutta fresca bio
1
Crema di legumi con crostini
S Pasta al pomodoro Risotto bio ai formaggi Pasta bio al pesto m:mnm rali Pasta bio al pomodoro e olive
W Prosciutto cotto s.p. Petto di pollo alla pizzaiola Arrosto di tacchino agli aromi e om A6 Svizzera di pesce
M Insalata e mais Carote crude bio Fagiolini bio al vapore w:_.m. P Insalata bio
= Pane Pane Pane B Pane
Y Frutta fresca bio Frutta fresca bio Frutta fresca bio ., Frutta fresca bio
S Frutta fresca bio
Pasta integrale alla ligure . . )
S Pizza margherita i 8 . . 8 K Insalata di riso Pasta bio al pomodoro Crema di carote con pasta bio
iy Petto di pollo ai ferri con olio e A )
S Tonno all'olio rezzemolo FORMAGGIO VALSABBIA Merluzzo impanato Cosce di pollo al forno
Insalata mista bio P . Carote bio al vapore Insalata bio Patate bio al vapore
Pomodori bio
: Pane Paiie Pane Pane Pane
Frutta fresca bio . Frutta fresca bio Frutta fresca bio Frutta fresca bio
S Frutta fresca bio
: a . . : .- . . Pasta bio ai formaggi
o Pasta bio alla bolognese Passato di verdura con riso bio Pasta bio all'olio extra Riso bio al pomodoro . 3
= . L X Hamburger di manzo e vitello
= CAPRESE bio ARISTA di maiale al forno Merluzzo gratinato UOoVvo soDO .
= Rl - 5 s . . olio e prezzemolo
£ Pomodori bio Pureé di cannellini Insalata bio Carote crude bio .
= Fagiolini bio al vapore
= Pane Pane Pane Pane o
9 Frutta fresca bio Frutta fresca bio Frutta fresca bio Frutta fresca bio .
S Frutta fresca bio

Note: Il pane & a basso contenuto di sodio - Tutte le panature sono effettuate in cucina, no cibi prepanati e prefritti - Si uti

Il contorno specificato in menil potra subire variazioni

La frutta nell

| piatti scritti in maiuscolo si intendono a KM 0

arco della settimana verra alternata, almeno 3 tipologie, in base alla stagionalita:banana, mela,pera,kiwi,fragole, pesche.
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E PREVENZIONE SANITARIA
Viale Duca degli Abruzzi, 15 - 25124 BRESCIA
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